
Sylvia Oltmanns   

– Regie und Ritual – 

Sylvia Oltmanns 
geb. 1967 

Hochschule für Darstellende Kunst in Graz / Österreich 

Seit mehr als 10 Jahren Regisseurin
 Lehrjahre + Assistenzen beim Schauspiel Bonn

Inszenierungen in Bonn + Köln

Ayckbourn, Cambell, Grotowski, Oltmanns 

  Schreiben von Drehbüchern und deren Inszenierung

„Machen Sie mal Pause“ 2015 / Bonn ( Jonglage, Pantomime, Tanz )                                   
„Lassen Sie uns reden“   2015  / Bonn ( Schauspiel, Pantomime, Tanz ) 
„Die Zeit läuft - und ich immer hinterher" 2013 / Bonn (Schauspiel, Tanz, Akrobatik ) 
„Nix da mit Anders“ 2011 / Waldbröl ( Schauspiel, Tanz, Akrobatik + Gesang )
„Wettlauf mit der Zeit“ 2010 / Bonn, 

Zusammenarbeit

Universität Bonn: „Die Zeit läuft...., incl. Vortrag; Fortlaufender Improvisations-
Theaterworkshop mit Studenten 
Springmaus + Bill Mockridge: „Weiber, Weiber“ / Bonn
Theater Marabu: „Der rote und der blaue Kerl“ / Bonn
theater@home: „Der Vater des Glöckners von Notre Dame“ / Bonn 
Kultur und Schule: 2011 Gesamtschule Waldbröhl und 2014/2015 Sekundarschule 
Wachtberg



Künstlerische Gestaltung

des Rahmenprogramms der Bonner Wirtschaftsgespräche 2013
Podium49 
der Jubiläumsfeier 7 x 7finanz
der Auftrittsprogramme des Circus „Don Mehloni“ / Bonn (Jonglage, Akrobatik, 
Hochseil, Diabolo, Präsentation)
Choreographische Gestaltung von Chören

 

Persönliche Bereicherung

           Tanzausbildung in Klassischem + Modernen Ballett, Contact – Improvisation +Tanztheater
Sprech- + Stimmtraining
Therapeutische + schamanische Ausbildung 


